
 
 
 

J099/11-12 

敬啟者： 

跳遠訓練 

 

    貴子弟已獲選參加跳遠訓練。經訓練後，如表現優良者，將可代表本校參加「元朗區小學校際

陸運會」。訓練內容及詳情如下： 

 

1. 訓練日期： 由 2011 年 10 月 12 日至 2011 年 11 月 16 日(逢星期三及星期五) 

2. 訓練時間： 星期三：17:00-18:00  

星期五：07:50-8:25 

3.   地    點： 本校操場 

4. 服    裝： 體育服 

5. 負責老師： 何燕輝老師 

6. 其    他： 

6.1. 請填妥家長同意書，並於訓練前交回何燕輝老師。 

6.2. 若活動當日天文台發出 8 號熱帶氣旋警告信號、黑色暴雨警告信號，或教育局局長宣佈

所有學校停課，活動將被取消，詳情將另行通知。 

    

 此致 

貴家長 

            校長   

   _______________________謹啟 

                                                                （劉煦元） 
2011 年 10 月 10 日 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
敬啟者： 

跳遠訓練家長同意書 

 

本人得悉通告編號 J099/11-12 的內容，並*同意 / 不同意敝子弟____班___________(___號)

參與跳遠訓練。另外，本人亦知悉田徑訓練涉及大運動量的體能訓練，敝子弟體格適合接受訓練。 

 

此覆 

順德聯誼總會伍冕端小學  

 家長簽署：______________________ 

聯絡電話：______________________ 

2011 年 10 月______日     

註：* 請刪去不適用者 

順德聯誼總會伍冕端小學 

SHUN TAK FRATERNAL ASSOCIATION WU MIEN TUEN PRIMARY SCHOOL 

地址 Address：新界 天水圍 天恒邨 Tin Heng Estate, Tin Shui Wai, N.T. 

 電話 Telephone：(852) 3157 0630 傳真 Fax：(852) 3157 0629 網址 Website：http://www.stfawmtps.edu.hk 


